
De Gouden Groep 

Voor ervaren coaches die klaar zijn om te groeien — zonder harder te werken. 
  
Maand 1 – Fundering & Positionering: jouw aanbod dat wél verkoopt 
 

● We starten met jouw positionering: voor wie is dit programma écht? 
● We bouwen een onweerstaanbaar aanbod waar je doelgroep ‘JA!’ op zegt. 
● Je ontdekt hoe je aanbod aansluit op je missie, stijl en markt. 
● Je krijgt helderheid over je niche, je prijs en je belofte. 
● 1-op-1 Kick Off Call: jouw strategie, scherp gezet. 

 
 

Resultaat: Je weet precies voor wie jouw programma is, wat het oplevert en wat je aanbiedt. 
  
Maand 2 – Jouw groepslancering voorbereiden (zonder pusherige sales) 
 

● Je leert een zachte, effectieve manier van marketing en sales. 
● We bouwen een mini-campagne: van warming up tot inschrijving. 
● Je ontdekt hoe je jezelf zichtbaar maakt zónder jezelf te verliezen. 
● Je werkt aan de juiste boodschap en leert hoe je jouw klant raakt met woorden (jouw 

tone of voice). 
● Copywriting- en Content tips met persoonlijke feedback. 

 
 

Resultaat: Je hebt een kant-en-klare lancering staan — én het vertrouwen om die te draaien. 
  
Maand 3 – Start je lancering & vul je groep 
 

● Je lanceert je groepsprogramma – op jouw manier. 
● Je krijgt ondersteuning bij elk onderdeel van je lancering: mail, posts, aanbod. 
● We tackelen je belemmerende overtuigingen rond zichtbaarheid en verkopen. 
● Hot seat-calls: directe coaching op jouw lancering. 
● Salescalls oefenen, bezwaren pareren, vertrouwen uitstralen. 

 
 

Resultaat: Je hebt je eerste deelnemers binnen — en je weet precies hoe je dit herhaalt. 
  
Maand 4 – Programmastructuur: bouw je groepsprogramma stap voor stap op 



 

● Je leert hoe je jouw kennis omzet in een groepsprogramma dat werkt. 
● Structuur, inhoud, modules, groepsvormen — jij bouwt het. 
● We zorgen voor balans tussen interactie, diepgang en autonomie. 
● Je leert hoe je groepsdynamiek vanaf dag 1 inzet als kracht. 
● Online leeromgeving technische ondersteuning en tips.  

 

Resultaat: Je groepsprogramma staat als een huis – inhoudelijk, doordacht en passend bij 
jouw stijl. 
  
  
Maand 5 – Begeleiden als groepscoach: jouw stijl, jouw kracht 
 

● Je ontdekt hoe je jouw deelnemers écht ziet in een groep. 
● We trainen op groepsinterventies, veiligheid, energie en afstemming. 
● Je krijgt tools en formats om jouw sessies sterk en effectief te begeleiden. 
● Je vult je rugtas met krachtige werkvormen en interventies. 
● We zetten je begeleidersrol stevig neer – met autoriteit én zachtheid. 

 
 

Resultaat: Je bent klaar om je eerste groep te begeleiden – met zelfvertrouwen én plezier. 
  
Maand 6 – Live begeleiden, evalueren en doorbouwen 
 

● Je draait je eerste groepssessies en krijgt live ondersteuning bij de uitvoering. 
● Je evalueert je groep, leert van de feedback en schaalt door. 
● We kijken samen naar jouw herhaal strategie of volgende groep. 
● Gameplan Call: jouw plan voor herhaling of opschaling. 
● Je bouwt aan een business die écht bij je past. 

 
 

Resultaat: Je hebt een groep begeleid, verkocht én een herhaalbaar verdienmodel 
neergezet. 

 Wat krijg je tijdens deze 6 maanden? 
● 1-op-1 calls met Karin: Kick Off, Onboarding & Gameplan 
● Wekelijkse groepscalls met persoonlijke aandacht en begeleiding 
● Masterclasses met experts (zichtbaarheid, copywriting, sales) 
● Templates, scripts en formats (alles wat je nodig hebt) 



● Toegang tot de besloten community voor vragen en support 
● Persoonlijke feedback op jouw aanbod, salespagina, mails & content 
● 1 jaar toegang tot de leeromgeving 

  
Bonus bij snelle beslissers: 

● VIP Toegang tot live event 
● VIP Content Review – 1-op-1 feedback op jouw salespagina 
● Kick-off verrassingspakket op je deurmat 

  
Investering: € 6.000,- excl. BTW 
nu eenmalig (eerste groep) €3.000,- excl. BTW 
 

Garantie: 
Gegarandeerd een gevulde groep – of je doet kosteloos opnieuw mee* 
 
Ik geloof zó in deze methode en in jouw potentieel, dat ik je de volgende belofte doe: 
Heb jij na 6 maanden nog geen deelnemers voor je groepsprogramma? Dan mag je gratis 
opnieuw deelnemen aan het volledige traject. 
 

Klaar om jouw eerste winstgevende groepsprogramma te lanceren? 
De eerste stap? Gewoon starten. Niet wachten tot ‘het perfecte moment’—want dat komt 
nooit. 
Schrijf je nu in voor De Gouden Groep en maak jouw coaching business toekomstproof. 

Twijfel je nog..  
Een simpel rekensommetje laat je zien wat voor GOUDEN kans dit is..  
Hoeveel mensen begeleid je nu? En wat betalen zij jou? Stel je voor dat je in dezelfde tijd 5x 
zoveel mensen helpt.. dan verdien je dus minimaal 5x zoveel..


